
〜手作り石けん講座〜 

お肌にやさしい素材だけで、世界にひとつの石けんを作ってみませんか？ 

 

コールドプロセス製法でゆっくりと時間をかけて作る石けんは、しっとりとした洗い心地と

やさしい香りが魅力です。天然のハーブを添えて、見た目も香りも楽しめる石けんを作り

ます。初心者さんでも安心してご参加いただけるよう、丁寧にサポートいたします。 

 

〇こんな方におすすめ〇 

        • 手作り石けんに興味があるけれど、初めてで不安な方 

        • 自然素材のスキンケアに関心がある方 

        • 丁寧な暮らしを楽しみたい方 

        • ギフトにもぴったりな石けんを作ってみたい方 

〇講座内容〇 

・石けん作りの基礎知識 

・材料の扱い方（オイル・苛性ソーダなど） 

・コールドプロセスソープの制作体験（約 5 カット分） 

・カット、乾燥、熟成のポイント 

 

〇講座詳細〇 

日時：10 月 8 日(水) 

場所：支援センター1 階 

参加費：2,000 円 

持ち物：エプロン、マスク、フェイスタオル(石鹸保温用) 

 


