
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土

7/1 2 3 4 5
お休み ノンプログラム ノンプログラム ノンプログラム ノンプログラム ノンプログラム

申込開始 活動申込〆切

6 7 8 9 10 11 12
お休み ノンプログラム ノンプログラム ノンプログラム ノンプログラム ノンプログラム 育児講座

水遊び１０時～11時30分 水遊び１０時～11時30分 水遊び１０時～11時30分 （先着１０名）

13 14 15 16 17 18 19
お休み ノンプログラム ノンプログラム ノンプログラム ノンプログラム ノンプログラム ノンプログラム

20 21 22 23 24 25 26
お休み 休み ノンプログラム ノンプログラム ノンプログラム アロマ教室 親子クッキング

（要申込） （２歳～要申込）

27 28 29 30 31
お休み ノンプログラム ノンプログラム ノンプログラム 親子であそぼう

（要申込）

 

 

「活動の申込について」 
 

申込が必要な活動はセンターにて直接受付を行います。 

（電話での受付は致しません） 

下記の要領で事前に申し込みを行ってください。 

  ①期間中に所定の用紙に必要事項を記入してスタッフへ手渡して

下さい。 

  ②応募多数の場合は抽選を行います。結果はホームページにてお知

らせいたしますので各自でご確認下さい。 
（ホームページで閲覧できない方はスタッフへ申し出て下さい） 

 

 

 

7 月の行事予定 
 

電話相談  
毎週月～土曜日 ９：００～16：００   ℡ ０９５（８８２）７４５５  

※ご家庭で子育てに不安をもち、どう対応していったらよいか悩んでいる方

へ支援を致します。 

～2025 年度 登録申込について～ 

２０２5 年度登録申込みは随時受付けます。 

２０２４年度に登録されている方も再度申込みが必要になります。
（2024 年度までに登録をされている方の登録費は必要ありません） 

 幼稚園や保育園に通い始めるお友だちもお休みの日にぜひ遊びに

来てくださいね。 

～親子クッキング（要申込 2 歳以上）～  
 

親子でクッキングを楽しんでみませんか？ 

 

 日 時：7 月 26 日（土）１０：００～（9:50 までに受付） 

 材料費：３００円 ５組程度 

 メニュー：冷やし中華風そうめん 

とうもろこしの皮むき体験 

 場 所：支援センター1 階 

 対 象：2 歳以上の子ども  ＊託児はありません 

持ってくるもの：エプロン・三角巾（親子共） 

スプーン・お茶 

 ＊アレルギー食対応、離乳食対応はできません。きょうだいで 

離乳食が必要なお子さまはご持参下さい。 

（7 月の活動の申し込み）申込期間：7/1（火）～5 日（土） 

・8日（火）～10日（木） 水あそび（申込不要） 

雨天時の場合：感触あそびを行います。 

・12 日（土）育児講座（先着 10 名・託児有） 

・25 日（金）アロマ教室 

・26 日（土）親子クッキング（2 歳以上） 

・31 日（木）親子であそぼう（ねんね～はいはいのお友達） 

「ノンプログラム」とは？  ～どんなことをするの？～ 
 

ノンプログラムの日は、お子様と自由に遊ぶことができます。ママ友と情報

交換をしたり、子育てのワンポイントをきいたりできるかもしれませんよ！ 

保育園の園庭でも遊ぶことができますよ。 

 

～親子であそぼう～（要申込）～  
 

今回は“足”を使う遊びを中心に、親子でふれあい遊びを予定し

ています。わらべうたや音楽に合わせて、子どもと一緒に遊びま

しょう。（動きやすい服装でお越しください）  

日 時：７月 31 日（木）１０：００～（9:50 までに受付） 

 場 所：支援センター２階 （組数限定） 

 対 象：０歳児のお子さん（ねんね～はいはいまで） 
☆午後の開所時間…１４：００～１６：００（ノンプログラム） 

 

～水遊び（申込不要）～  
 

園庭で水遊びを予定しています。水に触れることで、子ども達の

感覚も発達していきます。雨の日は室内で楽しめるように、寒天

遊びやスライム遊びなども準備しています。夏ならではの遊びを

楽しみましょう。 

 

 日 時：7 月 8 日（火）～7 月 10 日（木）10:00～11:30 

 持ってくるもの：着替え・タオル・お茶（水分補充できるもの）など 

 

 ＊水遊びは汚れても良い服装で大丈夫です。 

  ＊水遊びは雨天時、気温の低い日の水遊びは中止です 

  

   雨の日はお部屋の中で感触あそびをしましょう！！  

 

 

～アロマ教室～  
 

香りでカラダとココロがわかる？！自分の健康は自分で守る。ま 

ずは自分の状態を知り、自分に合ったセルフケアをしませんか…。 

 

日 時：7 月 25 日（金）１０：００（9:50 までに受付） 

材料費：５００円 5 組程度 

講 師：村田郁子先生  

場 所：支援センター1 階（託児２階） 

持ってくるもの：定規・筆記用具（鉛筆またはボールペン）  

 

～育児講座～ 

今回は「脳は遊ぶことで進化する」～発達を支える素敵なおもち

ゃ～をテーマにお話ししていただきます。ご興味のある方は是非

ご参加ください。  

 

日 時：７月 12 日(土) 10：00～ 

講 師：NＰO 法人 国際臨床保育研究所 

勝山 結夢氏 

場 所：支援センター1 階（託児：２階）先着 10 名 

 

※託児のため、お子様の着替えと飲み物をご準備ください。 

 


