
 

 

≪おうちで遊ぼう≫vo３  ～牛乳パックで作ろう～ 

 「牛乳パックの円盤」 

（用意するもの） 

・牛乳パック 

・両面テープ 

・ハサミ 

（作り方） 

①牛乳パックの継ぎ目部分で開き、真

ん中の２面から上下１cm 程と、右

（飲み口）３cm くらいを残して切

り抜く。 

  

       ↓ 

  

 右の部分は後で輪っかにするときの 

のりしろです  

 

②しっかりと折り目をつける 

 

③模様を描く（描かなくでも大丈夫） 

  

④半分に折って１～1.5cmの間隔で切込をいれる。 

   

 

⑤両面テープを貼って、くるっと丸めてのりしろ部分も

両面テープでくっつけると完成。 

  

（遊ぶときは…） 

  人に向けて飛ばさないように注意してください。 

 


